
  

～春は今すぐそこへ。～ 
寒い冬から春になり卒業や入学・新入社員が増える時期ですね。
春には「光の春」、「音の春」、「気温の春」の３つがある。光の春
は日差しが強まってくることを表し、音の春は雪解けが進むこと
で水がしたたり落ちたり、雪解け水が流れる川の音などが聞こえ
ることを表す。気温の春は、いよいよ春本番で実際に気温が高く
なることを表す。季語では、春の強い陽の光が射し、光の中を風
が吹くことで、きらめいているかのように見える様を表現してい
ます。 
春になると気持ちもウキウキになり何か始めようかな～って思う
方もいると思います。身体も冬から春になり頑張ろうといった気
持ちになります。無理なく温かい春を楽しみましょう～。 

（介護支援専門員 森田） 

 栄福祉会は、半身麻痺や高次脳機能障害をお持ちの方やご高齢の
方が、地域の皆様と共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、そ
れぞれが持つ目標に向かい、あゆみ続けることをサポートします。 

募 集 ボランティアさん 
皆様のお力をお貸しください。 
栄福祉会は地域の皆様のお力を必要としております。 
ご見学、お問い合わせは、お電話にて承ります。 
［お問い合わせ先］ 
042-540-1033（キッチンさかえ担当 斉藤） 
080-3579-6677（サポーターズさかえ担当 武山） 

［発行］ 
 一般社団法人栄福祉会 
［住所］ 
 〒190-0003 東京都立川市栄町三丁目２番地 
［Webサイト］ 
 http://www.sakaefukushi.jp/ 
［事業内容］ 
〈障害者総合支援法〉 
◎ キッチンさかえ（就労継続支援 B型） 

TEL 042-540-1033 FAX 042-540-1035 
営業時間 ８：３０－１６：００ 
休  日 土日祝、年末年始 

〈介護保険法〉 
◎ サポーターズさかえ（地域密着型通所介護） 

TEL 080-3579-6677  FAX 042-540-1035 
◎ ケアサポートさかえ（居宅介護支援事業） 

TEL 042-540-1034 FAX 042-540-1035 
営業時間 ８：００－１７：００ 
休  日 日、年末年始 

［駐車場］ 
 ビル裏手 No16をご利用ください。 

調理補助 
厨房の利用者さんが食材の下準備

や盛り付けなどの調理補助の練習を
しているところの風景です。職員さ
んから細かな所まで丁寧に教わりな
がら、ベテランの利用者さんも見守
る明るい雰囲気の中で頑張っていま
す。 

今年の 2月は平年より寒い日が
多く続きました。この号が出る 3
月は春を感じられる暖かい日が多
い事と思われます。サポーターズ
さかえでは皆様のやりたい事を中
心に活動の支援を行っています。
楽しんで過ごして頂く為に出来る
限りご希望に合わせた支援を提供
しています。 
  
 



 

 キッチンさかえでは、チラシ・広報誌・名刺・封筒等の印刷、 
封入封緘および発送作業やノベルティグッズ制作を承ります。 
また、くるりん食器（再使用食器）の無料貸出もございます。 

お問い合わせ先 電話 042-540-1033 担当 斉藤 

「刺し子通帳ケース」 
刺し子は、布地に糸で色々な

模様の図柄を刺繍して縫い込
む手芸法の一つです。利用者さ
んが図柄や、（デニム）布地と
糸との色合い等を考慮しなが
ら一模様一模様、丁寧に縫い込
んで行き見事な幾何学模様の
作品が完成しました。作り手の
温もりが伝わってくる商品に
なりました。 

 

 

「秋の夜や旅の男の針仕事」 
 これは小林一茶が詠んだ句
です。一人旅をしている秋の
夜。慣れない針仕事をするさび
しい男性を詠ったそうです。 
 季節は春に向かい、針仕事を
する男性がさびしそうにして
いたのは過去の話。現代の男性
は針仕事に精魂を傾けます。 
ほうら聞こえてきませんか？
情熱大陸のテーマソングが。 

 

 

  
 

 ２月中旬、暖かい日に国
立、谷保天満宮に歩行訓練
を兼ねて梅の花を観にい
きました。梅はまだ三分咲
きでしたが梅の花は春の
近づきを告げていました。          
下旬には毎年恒例のつ

るし雛を観に行きました。
綺麗な飾りを観て皆様、楽
しまれていました。 
 

 

 

～情報公開サービスとは～ 
介護サービスを利用しようと

している方が、介護サービス事業
所を探す際の参考にするため、全
国に ある介護サービス事業所の
情報をインターネットでいつで
も見られるようにするしくみで
す。 
https://www.kaigokensaku.mh
lw.go.jp/ 

 

 

～本年度の振り返り～ 
本年度の活動は自立支援会議

に参加、介護サービス情報講評
システムの訪問など外部機関に
当事業所の運営が適正にできて
いることを評価して頂きまし
た、皆様にも安心してご利用し
ていただけるように今後も努力
してまいります。 
 

 サポーターズさかえは、1日 15名までお越しいただけます。 
 空き状況等は、お気軽におたずねください。随時、見学もお受け 
いたします。また、ご利用日のお帰り時に、キッチンさかえが作る 
お弁当のご用意もできるようになりました。 

お問い合わせ先 電話 080-3579-6677 担当 武山 


