
 

 

10 月 1 日は何の日？ 

 10 月 1 日は、珈琲の日です。国際協定によって、珈琲の新年度が始ま

るのが 10 月で、また日本では秋冬期に珈琲の需要が高まるためだそう

です。珈琲の日にあやかってキッチンさかえの珈琲を紹介します。キッ

チンさかえの珈琲は、1 杯 1 杯をハンドドリップで淹れています。お湯

の温度、お湯の量など気にかけるところがたくさん！私も 1 度淹れたこ

とがあるのですが、腕がプルプルしてしまい、1 杯の珈琲を淹れるのが

こんなに大変だとは思いませんでした。メンバーさんは、時間ができた

時に練習をしています。積み重ねた努力が美味しい珈琲の提供につなが

っています。これから珈琲が美味しい季節の到来です。ランチとご一緒

にいかがですか？ 

（キッチンさかえ 望月つばさ） 

 
 栄福祉会は、半身麻痺や高次脳機能障害をお持ちの方やご高齢の

方が、地域の皆様と共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、そ

れぞれが持つ目標に向かい、あゆみ続けることをサポートします。 

募 集 ボランティアさん 

皆様のお力をお貸しください。 

栄福祉会は地域の皆様のお力を必要としております。 

ご見学、お問い合わせは、お電話にて承ります。 

［お問い合わせ先］ 

042-540-1033（キッチンさかえ担当 斉藤） 

042-540-1035（サポーターズさかえ担当 猪股） 

［発行］ 

 一般社団法人栄福祉会 

［住所］ 

 〒190-0003 東京都立川市栄町三丁目２番地 

［Web サイト］ 

 http://www.sakaefukushi.jp/ 

［事業内容］ 

〈障害者総合支援法〉 

◎ キッチンさかえ（就労継続支援 B 型） 

TEL 042-540-1033 FAX 042-540-1035 

営業時間 ８：３０－１６：００ 

休  日 土日祝、年末年始 

〈介護保険法〉 

◎ サポーターズさかえ（地域密着型通所介護） 

◎ ケアサポートさかえ（居宅介護支援事業） 

TEL 042-540-1034 FAX 042-540-1035 

営業時間 ８：００－１７：００ 

休  日 日、年末年始 

［駐車場］ 

 ビル裏手 No14、No15、No16 の 

 空いている箇所をご利用ください。 

さかえレンタルボックス 
 個人の作品を展示・販売するため
のレンタルボックス、名称【さかえ
レンタルボックス】の貸し出しが始
まります。利用料は5番から12番
までのボックスが1週間200円で、
13番から16番までのボックスが1
週間100円です。たくさんの方々 の
ご利用を、お待ちしています。 

暑い日もありますが、少しずつ過ご
しやすくなってきましたね。さてサポ
ーターズさかえでは、ご希望の方に機
能訓練指導員の評価を受け、ケアプラ
ンに則って目標を持って過ごしていた
だけるように個別ケアとして、歩行訓
練・階段昇降訓練を行っています。これ
からもご利用者様に寄り添えるように
ご希望をお聞きしつつ、お手伝い出来
ればと思います。（サポーターズ飯塚） 

 
 
 



 

 キッチンさかえでは、チラシ・広報誌・名刺・封筒等の印刷、 

封入封緘および発送作業やノベルティグッズ制作を承ります。 

また、くるりん食器（再使用食器）の無料貸出もございます。 

お問い合わせ先 電話 042-540-1033 担当 斉藤 

武蔵野大学の講義① 

 9 月 17 日火曜日、キッチン

さかえのメンバーさんが西

東京市にある武蔵野大学で、

100 人近い学生さんの前で講

義をしてきました。言語聴覚

士養成課程（大学院生）、看護

学部、薬学部、社会福祉学科

の学生が一堂に会する多職

種連携の授業の一つだった

そうです。 

 

 

武蔵野大学の講義② 

 将来、医療・福祉を志す大

勢の学生さんを相手に、大変

緊張したことと思います。講

義が終わって安堵するメン

バーさんです。 

 

 

美味しいランチと買い物
と題し、むさし村山のイオン
モールと衣料品店のタカハ
シまで出かけて来ました。あ
るご家族から「父の服を自分
で選んで購入する機会が減
っていたので、自分で選んで
買えたのが良かった」と喜び
のお言葉を頂けました。自己
選択・自己決定を大事にし、
歩行訓練も兼ねて、近くのい
なげやへも買い物支援に出
かけています。 

 

 

 

ケアマネになろうと思った

きっかけ。 

今の日本を支えてくれた皆

様に恩返しできるのが福祉だ

と思っています。ケアマネと

してできる限り恩返しをして

いきたいと思い今切磋琢磨し

ています。 

 

ケアマネ 3 年生 
私事ですがケアサポートさ

かえに入職し、3 年目を迎え
ることができました。ここま
でできたのもことは良き先
輩・同僚に恵まれたからと思
っています。今後も地域住民
の方の関われるよう努力して
いきたいと思います。 
 

 サポーターズさかえは、1 日 15 名までお越しいただけます。 

 空き状況等は、お気軽におたずねください。随時、見学もお受け 

いたします。また、ご利用日のお帰り時に、キッチンさかえが作る 

お弁当のご用意もできるようになりました。 

お問い合わせ先 電話 042-540-1034 担当 猪股 

 


