
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
   
 

ボランティア募集中です！！ 

 ・麻雀ボランティア  ・傾聴ボランティア 

 ・園芸ボランティア  ・パソコンボランティア 

いつでもご自由に見学にいらして下さい!(^^)! 

発行・連絡先 一般社団法人 栄福祉会 

キッチンさかえ（障害者就労継続支援Ｂ型） 

 電話 042-540-1033  FAX 042-540-1035 

サポーターズさかえ（小規模通所介護事業所） 

 電話 042-540-1034  FAX 042-540-1035 

Mail contact@sakaefukushi.jp  URL http://sakaefukushi.jp 

住所 〒190-0003 立川市栄町 3 丁目 2 番地 

営業時間：平日 10 時～15 時 30 分 （土日祝日休み） 

キッチンさかえでは 

チラシ・広報誌・名刺・封筒などの 

デザイン・印刷・発送作業 

チラシ折り・パッケージング 

お弁当の定期配達等、お仕事を承ります。 

また、再使用食器、臼、杵の貸し出しも 

致しております。 

いつでもお気軽にご相談ください。 

 

＝駐車場完備＝ 

ビル裏手には 

車椅子利用の方の 

車も２台駐車できる 

スペースを完備しています 

キッチンさかえ、サポーターズさかえは… 

障害をお持ちの方やデイサービスをご利用の方が、 

地域のみなさんと共に、自らが持つ能力を無理なく伸ばして、 

それぞれが持つ目標に向かい、歩み続けることを応援してゆきます。 
 

カフェ＆レストラン キッチンさかえの営業時間は、 

月～金曜日 ランチタイム 11:30～14:00／ティータイム 11:00～15:00 
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１月 13日（水）に作業所の 

メンバーとデイサービスの 

利用者のみなさんで、餅つき

大会をしました。美味しくお

餅を食べられました。大根お

ろしで食べたら、少し辛味が

あって、さっぱりした旨みが

ありました。また機会があっ

たら、みなさんと楽しいイベ

ントをしたいと思っていま

す。ご近所のみなさんにも来

ていただきたいです。（TK） 

新春！ 

餅つき大会 
⇒餅つき大会の様子は、 

次ページへ続く 
作業所利用者の声・・・ 



  
 
 
 
  
 
   

 
 
 
  
 
 
  

 
   

  
 
 
 
 

栄福祉会 新春餅つき大会！ 2016年１月 13日（水） 

その他の活動（１月） 

今年に入って最初のイベントは、『新春餅つき大会』。今年は、作業

所もデイサービスも合同の、栄福祉会のイベントとして開催。作業所・

デイサービス利用者をはじめ、卒業した方、ご家族、作業所にお仕事を

くださっている方、ケアマネージャーの方などにご参加いただきました。

また、ご近所の方もお手伝いに駆けつけてくださり、合計５１人が参加

の大盛況な会となりました。 

次に登場したのがＭさん。この

日は餅つき大会と聞いてわざわ

ざお越しくださいました。 

やはり男性だけあって力強さ

ではダントツ。音も少し変わって

ピッタンピッタン。粘り気がでて

美味しさも格別。つき手によって

お餅の感触も少し変わりました。 

作業所利用者の女性のＦさん

にも杵を握ってもらい、初めてだ

という腕を披露してもらいまし

た。とても初めてだとは思えぬ技

量でリズミカルにぺッタン、ペタ

ンとつき上がって美味しいお餅

ができあがりました。その後の試

食会では皆に美味しい美味しい

と誉められＦさんは自慢げに可

愛い顔をほころばせておりまし

た。 

ついたお餅は、1回はのし餅に、

あとの２回はちぎってあんこや 

大根おろしとからめました。デイ

サービスのみなさんがここぞとば

かり、手伝います。 

その後は、具だくさんの豚汁と

一緒にみんなでお餅をいただきま

した。 

ご参加くださった皆様、どうも

ありがとうございました。 

つきたてのお餅は、当日たまたまご来店のカフェ＆レストランキッチンさか

えのお客様にも、おすそ分けしました。 

今後も、地域の皆様と一緒に楽しめるイベントを考えていきたいと思いま

す。今後も皆様のご参加を心よりお待ちしております！！ 

立川市役所から依頼の都市軸清掃

に参加。（市内作業所で分担） 

「シネマ２」前を清掃しました。 

←近所の神社に初詣 
 
↓思い思いの言葉を 

書初めで 

介護保険により高齢者が通う 

「サポーターズさかえ」では．．． 

 

中途障害者が通う仕事場 

「キッチンさかえ」では．．． 

 


